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O Beija-flor.... posso chamá-lo do que for desde que Eu seja a Flor! 

Uns o chamam de colibri, chupa-flor, Guanambi, mas eu o chamo de Beija-flor. 

Há pouco tempo soube que ele pertence à Família Trochilidae e que uma das características 

distintivas do grupo é o bico alongado isso eu não sabia, mas que se a sua alimentação é a base 

de néctar isso eu sabia! 

Para mim não importa como o chamam e tampouco a origem da sua família eu o chamo de 

Beija-flor..... meu Beija-flor. 

O meu Beija-flor é pura Gentileza e eu o adoro, por isso, sempre me posiciono como uma Flor 

à espera do Beija-flor. 

A Flor em um ato de gentileza por meio do seu néctar fornece ao Beija-flor a energia necessária 

para o seu contínuo esvoaçar. E nesse constante vai e vem de gentilezas à vida em forma de 

sementes de amor vai polinizando espaços vazios sedentos de esperança e alegrias. 

O Beija-flor enamorado da Flor é capaz de dialogar com a natureza pairando em pleno ar e a 

Flor hipnotizada pelas cores do Beija-flor gentilmente lhe oferece por meio do seu doce e 

irresistível néctar a oportunidade de beijá-la. 

Ser Gentil é ser como o Beija-flor à procura da Flor, como o Criador cuidando da sua criatura 

e todos envolvidos em um turbilhão de emoções que nos remetem a grandes recordações 

amansando nossos corações sedentos de amor, compreensão e boas ações. 

Ações que se multiplicam pelos pequenos atos de gentileza que engrandecem a minha pequena 

Alma e faz de mim uma pessoa melhor. 

Ações gentis me proporcionam navegar por lugares inavegáveis e por meio de tímidos olhares 

ávidos de encontrar corações que sejam capazes de se apaixonar como o Beija-flor que com um 

simples plainar se enamora da gentileza da Flor. 

Obrigada Gentil Beija-flor! 


